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ABDRLCIA - ANTYHONCEPCIA

podtrz ania pramieni

Nowy wymiar inicjatywy ,,R6za Emigracyjnych Wiatréw” dla emigrantow w UK

Sukces projektu ,R6za Emigracyjnych Wiatrow — STOP HIV / AIDS STOP”, urzeczywistniajacy sie powstawaniem w
Londynie pod egidg brytyjskiej organizacji pozytku publicznego ,NAZ Project’ polskiej placowki profilaktyki i poradnictwa
HIV / AIDS, zdopingowat jej autorke — Grazyne Czubinska (specjalistke poradnictwa psychoseksualnego i rodzinnego z
intymnet.co.uk), do podjecia znéw od podstaw, juz po Wielkanocy, drugiego waznego wyzwania z myslg o mtodych
Polakach w UK: ,,Réza Emigracyjnych Wiatrow — ABORCJA nie rowna si¢ ANTYKONCEPCJA”. Gldwnym zamierzeniem
jest teraz istotna w wymiarze spotecznym potrzeba obnizenia, zwtaszcza poprzez szerokg edukacje antykoncepcyjna,
nadzwyczaj duzej liczby aborcji dokonywanych przez mtode Polki na terytorium WIk. Brytanii. Dane statystyczne z roku
2007 udostepniane m.in. przez British Pregnancy Advisory Service (http://lwww.federa.org.pl/?page=news&newsid=352&lang=1),
wskazujg bowiem, ze to zazwyczaj ostateczne rozwigzanie w problematyce niepozadanej cigzy, jakim jest aborcja,

mogto niebezpiecznie zacza¢ by¢ uwazane przez naszg mtodziez zyjaca i pracujacg w UK za standard antykoncepcyjny.

CELE PROJEKTU ,,R6za Emigracyjnych Wiatréow — ABORCJA nie ré6wna si¢ ANTYKONCEPCJA”

=> propagowanie wsrod miodej polskiej emigracji w Londynie wiedzy o wszystkich dostepnych w UK za darmo
metodach regulacji pocze¢ i srodkach antykoncepcyjnych oraz o stopniu ich skutecznosci, w celu utatwienia zaréwno
kobietom, jak i mezczyznom dokonywania swobodnych a zarazem swiadomych wyboréw wsréd istniejgcych w tym
zakresie mozliwosci;

=> propagowanie wszystkich skutecznych sposobdéw regulacji urodzin i antykoncepcji jako witasciwych metod
zapobiegania ostatecznemu rozwigzaniu, jakim jest przerywanie cigz, a wiec w tym i upowszechnianie wiedzy o zyciu
psychoseksualnym cztowieka oraz przygotowywanie mtodziezy do wspotzycia partnerskiego i matzenskiego;

=> szerzenie idei Swiadomego macierzynstwa, ojcostwa i partnerstwa poprzez propagowanie swiadomego planowania
rodziny oraz odpowiedzialnosci przysztych rodzicow za dobry rozwdj fizyczny i psychiczny ich dzieci;

=> szerokie popularyzowanie oswiaty zdrowotnej na rzecz zdrowia psychoseksualnego, zwigzkéw partnerskich, par
matzenskich i rodzin, w tym poradnictwo w rozwigzywaniu przeszkod i konfliktow partnerskich i matzenskich powstatych
na tle seksualnym lub réznicy zdan w sprawach rodzinnych;

METODY REALIZACJI PROJEKTU ,,R6za Emigracyjnych Wiatréw — ABORCJA nie rowna si¢ ANTYKONCEPCJA”

=> rozdawanie nieodptatnych srodkéw antykoncepcyjnych i ulotek informacyjnych w srodowiskach polonijnych w ramach
profilaktyki antyaborcyjnej;

=> prowadzenie w londynskim gabinecie i na stronie internetowej poradnictwa dla mtodej polskiej emigracji, dotyczacego
zdrowia psychoseksualnego miodziezy, par matzenskich i partnerskich;

=> gpecjalistyczne szkolenia w zakresie edukacji seksualnej dla kadr pedagogicznych i medycznych w polskich
placowkach oswiatowych i zdrowotnych;

=> prowadzenie dla mtodych Polakéw zyjacych i pracujacych w Londynie ,Telefonu i Maila Zaufania” odnosnie spraw
zwigzanych z problemami i doswiadczeniami z obszaru seksualnosci cztowieka;

Zrédto:

Grazyna Czubinska
Dyplomowana Specjalistka Poradnictwa Psychoseksualnego i Rodzinnego
na zywo w cyklu edukacyjnym w Polskie Radio Londyn w pigtki o 17:30GMT
Kontakt w Londynie: PSC, 5 Fontwell Close, Northolt
e-mail: gczubinska@gazeta.pl

tel. +44 (0) 750 697 10 10

Londyn, 18 marzec 2008


http://www.intymnet.co.uk/
mailto:gczubinska@gazeta.pl
http://www.federa.org.pl/?page=news&newsid=352&lang=1

